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 :مشخصات فردي-1

 ناصح قادري نام و نام خانوادگی:  نام پدر: محمد  جنسيت:    مرد  

 ایرانی  مليت: 

 معافيت دایم ) کفالت ( :  نظام وظيفه خدمت وضعيت

 (مریوان شهرستانکردستان)محل تولد: 

 

 1366/  1/  2 تاریخ تولد: 

 3821351187کد ملی:  

 متاهلوضعيت تاهل:    4 لاکپ -5کانی  وچهک-2حله موسک م – مریوان نشانی محل سکونت: 

 naseh_1366@yahoo.com             &       nasehghaderi@modares.ac.ir:ست الکترونيکیپ

 nYAAAAJ&hl=en1T9http://scholar.google.com/citations?user=Zw                                             18777850009   : همراه تلفن تماس

 

 سوابق تحصيلی: -2

 معدل
کشور/ شهر 

 تحصيل

 محل  دانشگاه

    تحصيل

 مدت تحصيل
 گرایش

رشته 

 تحصيلی
 مقطع تحصيلی

سال تا سال از   

00/15 کردستان -ایران   
رکز پيام نور مدانشگاه 

 مریوان
31/4/9138  1/7/1385  کارشناسی علوم اجتماعی پژوهشگري 

50/16   کردستان -ایران 

دانشگاه علوم پزشکی و 

خدمات بهداشتی و 

کردستاندرمانی   

8/12/1394  1/7/1392  - 
آموزش 

 بهداشت 

 کارشناسی ارشد

 

 

53/18 تهران -ایران   
دانشگاه تربيت مدرس 

 تهران 
30/1/1401  1/7/1396  - 

وزش آم

 و  بهداشت

 ارتقاي سلامت

 دکتراي تخصصی

(Ph. D) 

تعالی بسمه

  

 (Curriculum Vitae) رزومه 

http://scholar.google.com/citations?user=Zw9T1nYAAAAJ&hl=en


2 
 

 



3 
 

 :و توانایی ها مهارتها -3

 احی برنامه هاي عملياتی جهت رفع مشکلات بهداشتی و درمانیطر -1

 بهداشتی و درمانی  برنامه هاي نيازسنجی -2

  رفع مشکلات بهداشتیپيشگيري و هت ج آموزشیمداخلات  هاي طراحی مدل -3

 Lobbyingو   Advocacyدر زمينه فنون مختلف  آموزش و برنامه ریزي -4

  (SDH) ، تحت عنوان عوامل اجتماعی سلامتسازمان بهداشت جهانی آموزش در زمينه رویکرد جدید -5

 
 

 

                                                                                                :و سوابق کاري فعاليتها -4

 سال عنوان فعاليت ردیف

 1402 تا 1398 مریوانشهرستان  بهداشت در مرکز و آموزش بهداشت بهداشت خانواده، بيماري ها طرحیکارشناس  1

دانشگاه تربيت مدرس  (رشته آموزش بهداشت و ارتقا ي سلامتPh.Dدانشجوي دکتري تخصصی ) 2

 تهران

تا  1396از مهر 

 1401فروردین 

 1396 تا 1395 مرکز مشاوره ي ازدواج شهرستان سنند ج مشاور ازدواج در 3

 1399 تا 1396 کسب دوره تخصصی ) صلاحيت مدرسی( دانشگاه تربيت مدرس تهران 4

 1394 تا 1393 مرکز سنندج مدرس دانشگاه پيام نور 4

 تاکنون 1392 و ارتقا سلامت ایرانبهداشت عضو انجمن علمی آموزش  6

 

 

 :شده هتاليف / ترجم کتب -5

 انتشارات سال انتشار ترجمه/تاليف نویسندگان نام کتاب ردیف

طراحی مداخلات آموزش بهداشت  1

 براي تغيير رفتار

صدیقه السادات طوافيان، 

 ناصح قادري

انتشارات آثار  1397 ترجمه

 سبحان

 هایده قجري1، فرشته سهرابی مدارس در سلامت ارتقاي کتاب 2
 ناصح قادري3،قدرت الله شاکري نژاد4

 

انتشارات آثار  1400 ترجمه

 عقيل
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 :طرحهاي پژوهشی -6

ردي

 ف

پژوهشی عنوان طرح نوع  

 مشارکت

وضعيت 

فعلی 

 طرح

 تاریخ تصویب

بررسی موفقيت و تعيين عوامل تاثيرگذار بر ترک و ماندگاري بر درمان معتادین مراجعه کننده  1

 کن توسط مدل سازي رگرسيون لجستيبه مراکز درمان نگهدارنده با متادون و پيش بينی آ
ه تمخا همکار

 یافته

5/6/1393 

بررسی شيوع مصرف سيگار در دانش آموزان مقطع دوم متوسطه شهر مریوان بر اساس سازه  2

 1394هاي مدل اعتقاد بهداشتی و عوامل مرتبط با آن در سال 
مجري 

 لئومس

خاتمه 

 یافته

20/4/1394 

بلوغ دانش آموزان پسر سال اول مقطع دوم متوسطه  بررسی عوامل مرتبط با بهداشت 3

 1394شهرستان مریوان با الگوي اعتقاد بهداشتی در سال 
مجري 

 لئومس

خاتمه 

 یافته

28/6/1394 

بررسی وضعيت سبک زندگی ارتقاء دهنده سلامت در دانشجویان ساکن در خوابگاه هاي  4

 1394دانشگاه علوم پزشکی کردستان در سال 
ه خاتم همکار

 یافته

3/8/1394 

مراجعه کننده  2بررسی عوامل موثر بر رفتارهاي خودمراقبتی در بيماران مبتلا به دیابت نوع  5

 1394به کلينيک دیابت بيمارستان توحيد شهر سنندج در سال 
مجري 

لئومس  

خاتمه 

 یافته

16/9/1394  

شهر سنندج بر بررسی شيوع رفتارهاي پرخطر در بين دانش آموزان مقطع دوم متوسطه  6

 1394اساس سازه هاي مدل اعتقاد بهداشتی و عوامل مرتبط با آن سال 
خاتمه  مجري

 یافته

23/10/1394  

ررسی مقایسه اي آموزش به دو روش سخنرانی و نمایش عملی بر اساس مدل اعتقاد ب 7

ه ي بهداشتی در ارتقاء رفتارهاي سلامت دهان و دندان در دانش آموزان پسر پایه ششم )دور

 5139متوسطه اول( شهر مریوان در سال 

مجري 

 مسئول

خاتمه 

 یافته

10/11/1394  

8 
ساله مهدکودک هاي  3-6بررسی شيوع پوسيدگی دندانی و عوامل مرتبط با آن در کودکان 

 1395شهرستان مریوان در سال 

مجري 

 مسئول

خاتمه 

 یافته

29/1/1395  

9 
اشتی بر ارتقاي رفتارهاي پيشگيري کننده از بررسی تاثير آموزش بر اساس مدل اعتقاد بهد

آلودگی به شپش سر در دانش آموزان دختر مقطع متوسطه اول شهرستان مریوان در سال 

1395 

مجري 

 مسئول

خاتمه 

 یافته

72/10/1395  

10 
مراجعه کننده  2بررسی رابطه سلامت معنوي با کيفيت زندگی در بيماران مبتلا به دیابت نوع 

 1395بت بيمارستان توحيد شهر سنندج در سال به کلينيک دیا

مجري 

 مسئول

خاتمه 

 یافته

52/11/1395  

11 
بررسی الگوي مصرف صبحانه براساس نظریه شناختی اجتماعی و عوامل مرتبط با آن درميان 

 1396دانش آموزان دوره دوم ابتدایی شهر مریوان در سال 

مجري 

 مسئول

خاتمه 

 یافته

22/03/6139  

12 
 1398ازهاي آموزش سلامت و رضایت جنسی در مردان شهر سنندج در سال رسی نيبر

مجري 

 مسئول

خاتمه 

 یافته

13/50/8139  
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 شده:مقالات چاپ  -7

 :یفارس مجلات در شده چاپ مقالات -الف

ردي

 ف

  نویسنده عنوان مقاله

ه نویسند/مسئول

 اول/سایر نویسندگان

سال  نشریه/مجلهعنوان 

 چاپ

های زناشویی در سبک میزان رضایت یبررسی و مقایسه 1

 دلبستگی شهروندان شهرستان مریوان

 هنویسند  ناصح قادري/

 مقاله م(چهار)  

شکی زشکی زانکو/ دانشگاه علوم پزجله علوم پم

 1-28/ 1393 زکردستان/ پایی

1393 

آگاهی مبتنی بر کاهش استرس، برکاهش آموزش ذهن ثیرأت 2

 مریوانکاری پرستاران شهرستان اهمال

 ناصح قادري/  نویسنده 

 مقاله م(چهار) 

شکی زشکی زانکو/ دانشگاه علوم پزجله علوم پم

 29-39/ 1393 زکردستان/ پایی

1393 

بررسی عوامل اجتماعی موثر بر رفتار زیست محیطی در  3

 1392شهرستان مریوان در سال 

 ناصح قادري /  نویسنده

 مقاله ) اول ( 

شکی زدانشگاه علوم پشکی زانکو/ زجله علوم پم

 10-18/ 1394 بهارکردستان/ 

1394 

 در سلامت دهنده ارتقاء زندگی سبک وضعیت بررسی 4

 پزشکی علوم دانشگاه خوابگاه های در ساکن دانشجویان

 کردستان

 ناصح قادري/  نویسنده

 مقاله م(دو)  

، بهار 1، شماره3دوره مت ،لاجله ره آورد سم

1396 

1396 

ا رفتارهای پرخطر در دانش آموزان شهر وامل مرتبط بع 5

 سنندج براساس الگوی اعتقاد بهداشتی

) ناصح قادري /  نویسنده 

 مقاله (مسئول

فصلنامه آموزش بهداشت و ارتقاي 

 393-402ص، 6، شماره4دوره: سلامت ایران

 

1397 

أثیر آموزش بر اساس مدل اعتقاد بهداشتی بر رفتارهای ت 6

آموزان  به شپش سر در دانش پیشگیریکننده از آلودگی

 دختر پایه ششم شهر مریوان

 ناصح قادري /  نویسنده

 مقاله ) مسئول( 

، 1، شماره 4، دوره مجله ره آورد سلامت

 1-12ص 

1397 

فراوانی پوسیدگی زودرس دندان ها در دوران کودکی و  7

ساله  3-6برخی از عوامل مرتبط با آن در کودکان 

 1395شهرستان مریوان در سال 

) ناصح قادري /  نویسنده 

 مقاله مسئول(

،  1شماره،  7فصلنامه بهداشت در عرصه دوره

 2 - 18 ص

1398 

ررسی توان خودمراقبتی و برخی از عوامل مرتبط با آن در ب 8

کننده به کلینیک  مراجعه 2بیماران مبتلا به دیابت نوع 

 1395دیابت بیمارستان توحید شهر سنندج در سال 

 ري/  نویسندهناصح قاد

 مقاله م(دو)  

،  3شماره،  7فصلنامه بهداشت در عرصه دوره

 40 - 48 ص

1398 

9 

امل مرتبط با مصرف صبحانه بر اساس نظریه عو

آموزان مقطع ابتدایی شهر شناختی اجتماعی در دانش

 1396مریوان در سال 

 ناصح قادري/  نویسنده

 مقاله م(دو)  

،  3شماره،  7فصلنامه بهداشت در عرصه دوره

 12 - 21 ص

1398 

بررسی وضعیت رضایت جنسی در مردان متأهل شهر  10
 1399سنندج در سال 

 ناصح قادري/  نویسنده

 مقاله (اول) 

مجله روانشناسی و روانپزشکی شناخت، 
 6،شماره  8دوره 

1400 
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 :یانگليس مجلات در شده چاپ مقالات -2

رد

 یف
یا  نویسنده اول مشخصات مجله عنوان مقاله

 مسئول

ایندکس 

 شده در 

ISI  و

Medline  

ایندکس 

شده در 

PubMed/ 

PubMed 

central 

ایندک

س شده 

در 
Scopus  

ایندکس 

شده در 

سایر  

مجلات 

علمی 

 پژوهشی

1 

The Prevalence of Cigarette Smoking 

among Adolescents in Marivan City- 

Iran: based on Health Belief Model 

(HBM) 

rnational Inte

Journal of 

 Pediatrics

2016;4(9): 3405-

14. 

Naseh 

Ghaderi 

 )اول(نویسنده

* * * * 

2 The Effect of Puberty Health 

Education based on Health Belief 

Model on Health Behaviors and 

Preventive among Teen Boys in 

Marivan, North West of Iran 

International 

Journal of 

Pediatrics 

2016;4(5): 3271-

81 

Naseh 

Ghaderi 

)مسنویسنده

 ول(

* * * * 

3 Knowledge, Attitude and Nutritional 

Behavior of Female High School 

Students about Consumption of 

Calcium-Rich Foods in 

Khorramshahr City, South West of 

Iran. 

International 

Journal of 

Pediatrics 

2016;4(11): 3837-

46 

Naseh 

Ghaderi 

 )دوم(نویسنده

* * * * 

4 Factors Related to Puberty Health in 

Male Students in the First Year of 

Undergraduate Second Grade in the 

City of Marivan Using health Belief 

Model: A Cross-sectional Study 

Int J Prevent 

Public Health Sci 

2016;2(3):4-9 

Naseh 

Ghaderi 

)مسنویسنده

 ول(

   * 

5 Effect of Education Based on the 

Health Belief Model (HBM) on 

Anemia Preventive Behaviors among 

Iranian Girl Students 

International 

Journal of 

Pediatrics 

2017;5(6): 5043-

52 

Naseh 

Ghaderi 

 نویسنده اول

* * * * 

6 Predictors of Smoking among the 

Secondary High School Boy Students 

Based on the Health Belief Model 

International 

Journal of 

Preventive 

Naseh 

Ghaderi 
* * * * 
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Medicine: Int J 

Prev Med 2017; 

8:24. 

 نویسنده مسول

7 Evaluation of Anger in Teachers of 

Primary Schools in the Sanandaj 

City, Iran 

Int J Prevent 

Public Health Sci 

2017;2(5):16-19. 

Naseh 

Ghaderi 

 )دوم(نویسنده

   * 

8 Epidemiological study of prevalence 

of pediculosis and its related factors 

using the health belief model in 

elementary school students in 

Khorramshahr city of Iran 

Journal of 

Entomological 

Research: 

2017;41(4):443-

450. 

Naseh 

Ghaderi 

 )دوم(نویسنده

 * * * 

9 

Epidemiological survey of 

Brucellosis in Maragheh City during 

2009-2014 

International 

Journal of 

Pharmaceutical 

Research: 

2018;10(3):49-54. 

Naseh 

Ghaderi 

 (اول)نویسنده

* * * * 

10 
An Investigation of the Relationship 

between Loneliness and General 

Health Status in students of 

Maragheh University of Medical 

Sciences in 2016 

International 

Journal of 

Pharmaceutical 

Research: 

2018;10(3):480-

86. 

 

Naseh 

Ghaderi 

 (اول)نویسنده

* * * * 

11 A study on the relationship between 

spiritual health and quality of life in 

patients with type 2 diabetes mellitus 

Chronic Diseases 

Journal 2019; 

7(2): 73-9. 

Naseh 

Ghaderi 

 نویسنده مسول

  * * 

12 Mental health status of employees of 

Salah al-Din Ayubi hospital in Baneh 

International 

Journal of 

BioMedicine and 

Public 

Health:2018;1(3):

133-136 

Naseh 

Ghaderi 

(اول)نویسنده  

   * 

13 Multi theory- model of behavior 

change: appropriate model for health 

behaviors. 

Journal of 

Research & 

health:2018;8(6):

483-4. 

Naseh 

Ghaderi 

(اول)نویسنده  

   * 
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14 The determinants of methadone 

maintenance treatment in opioids 

dependence users: A survival 

analysis study 

Medical Journal 

of the Islamic 

Republic of Iran 

(MJIRI); 2020 (4 

Nov); 34:149 

Naseh 

Ghaderi 

)پنجمنویسنده

) 

 * * * 

15 Predictors of Sexual  Satisfaction 

based on the Information– 

Motivation– Behavioral Skills Model 

in Iranian Men 

International 

Journal of Health 

Education and 

HealthPromotion: 

2022;10(2):1-9 

Naseh 

Ghaderi 

(اول)نویسنده  

  * * 

16 Prevalence of smoking and its 

related factors among Iranian 

adolescents 

 

Journal of 

Substance Use: 

2022;7(2):1-8 

Naseh 

Ghaderi 

)دوم(نویسنده  

* 

0.895 

* * * 

  

  

 : و کنگره ها ها کنفرانسها،  مقالات ارائه شده در همایش -8

شما

 ره

ملی/بین  نام همایش  عنوان مقاله

 المللی

 نقش داوطلب 

 

بررسی تاثیر آموزش بر اساس مدل اعتقاد بهداشتی بر ارتقاء  1

فتارهای بهداشتی دوران بلوغ در دانش آموزان پسر سال اول ر

 1394مقطع دوم متوسطه شهرستان مریوان در سال 

نهمین کنگره بین المللی روان 

درمانی تهران/ اجلاس آسیایی 

  انجمن جهانی روان درمانی

 نفر اول و ارایه دهنده بین المللی

2 The prevalence of cigarette smoking 

among high school students in the 

Marivan city based on health belief 

model structures and its related factors 

in 2015 

 

اولین کنگره ملی دانشجویان علوم 

  بهداشتی کشور

 نفر اول و ارایه دهنده ملی

بررسی عوامل مرتبط با بهداشت بلوغ دانش آموزان پسر سال  3

سطه شهرستان مریوان با الگوی اعتقاد اول مقطع دوم متو

 1394بهداشتی در سال 

همایش ملی بهداشت و سلامت 

 جوانان

 نفر اول و ارایه دهنده ملی

 سخنرانی 

بررسی شیوع افسردگی در دانشجویان وعوامل موثر بر آن در  4

 دانشگاه علوم پزشکی کردستان سال

همایش ملی بهداشت و سلامت 

 جوانان

 رایه دهنده پوسترنفر سوم و ا ملی

http://gateway.isiknowledge.com/gateway/Gateway.cgi?GWVersion=2&SrcAuth=JCR&SrcApp=JCR&DestApp=JCR&KeyRecord=1465-9891
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5 The prevalence of hookah smoking 

among high school students in the 

Marivan city based on health belief 

.model structures in 2015 

هفتمین کنگره ملی اموزش 

 بهداشت و ارتقای سلامت ایران

 نفر اول و ارایه دهنده ملی

ی خودمراقبتی در بیماران مبتلا بررسی عوامل مؤثر بر رفتارها 6

مراجعه کننده به کلینیک دیابت بیمارستان  2به دیابت نوع 

 1394توحید شهر سنندج در سال 

هفتمین کنگره ملی اموزش 

 بهداشت و ارتقای سلامت ایران

 نفر اول و ارایه دهنده ملی

بررسی وضعیت سبک زندگی ارتقاء دهنده سلامت در  7

ابگاه های دانشگاه علوم پزشکی دانشجویان ساکن در خو

 1394کردستان در سال 

هفتمین کنگره ملی اموزش 

 بهداشت و ارتقای سلامت ایران

 نفر سوم و ارایه دهنده ملی

تاثیر آموزش مبتنی بر الگوی اعتقاد بهداشتی در ارتقاء  8

رفتارهای سلامت دهان و دندان در دانش آموزان پسر دوره 

 1395شهر مریوان در سال  ی دوم ابتدایی(پایه ششم)

دهمین همایش تازه های علوم 

 بهداشتی

 مسول و نویسنده  ملی

 ارایه دهنده 

 

 :سوابق تدریس - 9

 دانشگاه مقطع نظری / عملی تعداد واحد نام درس ردیف

 پیام نور مرکز سنندج کارشناسی نظری 3 روان شناسی اجتماعی 1

 یام نور مرکز سنندجپ کارشناسی نظری 3 آسیب شناسی اجتماعی 2

 پیام نور مرکز سنندج کارشناسی نظری 2 روش های اصلاح و تغییر رفتار 3

 

 :آموزشی و دوره هاي کارگاهها شرکت در -10

  محل برگزاری کارگاه عنوان کارگاه/دوره آموزشی  ردیف

 کارگاه برگزاری تاریخ

 1392مهر  کردستانپزشکی  دانشگاه علوم "آموزش روش تحقيق مقدماتی "کارگاه آموزشی  1

توسط کميته  ”پروپوزال نویسی“آموزش  "کارگاه  2

 تحقيقات دانشجویی
 1392مهر  زشکی کردستاندانشکده علوم پ

 1392مهر  کردستاندانشگاه علوم پزشکی  "End Note "کارگاه 3

 1392آبان  کردستاندانشگاه علوم پزشکی  روش تحقيق  کارگاه 4

 1392آبان  کردستاندانشگاه علوم پزشکی  "منابع علمی جستجو در"کارگاه 5

 1392آبان  کردستاندانشگاه علوم پزشکی  "پروپوزال نویسی پيشرفته " کارگاه 6



10 
 

 1392آبان  کردستاندانشگاه علوم پزشکی  "ترجمه متون علمی "کارگاه 7

توسط کميته تحقيقات  SPSS“آموزش  "کارگاه 8

 دانشجویی 
 1392 آبان کی کردستانزشدانشکده علوم پ

 1393اردیبهشت  کردستاندانشگاه علوم پزشکی  "مقاله نویسی "کارگاه 9

در اوین  استراتژیک چاپ مقاله“آموزش  "کارگاه 10

  کنگره دانشجویی شمال غرب کشور کردستان
 1394اردیبهشت  زشکی کردستاندانشکده علوم پ

 1394اردیبهشت  زشکی کردستانکده علوم پدانش "Communication skill"کارگاه آموزشی  11

 1394ماه مهر  کردستاندانشگاه علوم پزشکی  "کارگاه اخلاق در پژوهش " 12

13 
  "، ساررفتارهاي جنسی و راهکارهاي آن"کارگاه  

کليلينک جنسی بيمارستان امام 

 خمينی تهران
 1396 اردیبهشت

 


